
令和 7 年度 沖縄県喀痰吸引等研修(第 3 号研修) 
指導講師講習 実施要項 3 回目 

 
1 研修の目的 a 
 介護サービスの基盤強化のための介護保険法等の一部を改正する法律(平成 23 年法律第

72 号)の施行に伴い、たん吸引等の特定行為を要する特定の者に対して、医師、看護職員

との連携の下に必要なケアをより安全に提供するため、たんの吸引等を適切に行うことが

できる介護職員等を養成するため、喀痰吸引等研修(特定の者対象とする研修「第 3 号研

修」)において研修受講生の指導に当たる研修指導講師を養成します。 
 
2 実施主体 a   
沖縄県 (委託先 一般社団法人Ｋｕｋｕｒｕ) 

 
3 受講対象者 a 
 介護職員等による喀痰吸引等研修特定の者対象(第 3号研修)の受講生が、実地研修を 

行う際に、指導講師になる予定の医師、保健師、助産師及び看護師(准看護師は除く) 

講義はオンライン方式にて行うため、事業所にて wi-fi 環境やパソコン・タブレットと

いったオンライン講義を受講できる環境を整えることができる事。環境を整えることが難

しい方はご相談ください。スマートフォンでの視聴はお控えください。 
 
4 研修日時及び場所 a 
オンライン講習受講後、Google フォームにてアンケート回答。 

 スマートフォンでの視聴はできません。 
 
5 研修内容 a 

オンライン講習受講後、Google フォームにてアンケート回答。 
講義内容 時間数 

・介護職員等による喀痰吸引等の制度概要について 
・介護職員による喀痰吸引等の研修カリキュラムについて 
・実地研修における評価方法及び書類提出方法について 

・介護職員等の研修後の実際の運用方法について 

・質疑応答 

120 分 

 
 

オンライン講習 R8 年 2 月 21 日（土）14：00〜16：00 
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６ 受講料 a  
   受講料   3,300 円 (資料代込み) 
※受講生(介護職員)が使用するテキストが必要な方は別途 2,800 円で販売致します。 
ご購入をご希望の方は、講習申込書にてお申し込みください。 

 
７ 受講申込方法 a 

 ※専用サイトより申込みください。必要書類は、アップロードが必要です。 
受講申込締切 令和 8 年 1 月 31 日(土) 

        (受講決定通知は、随時 指導看護師フォームにて通知します) 
 

８ お申込みから研修修了までの流れ a 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ その他注意事項 a 

・オンライン講義に伴い、wi-fi 等安定したインターネット環境とパソコンまたはタブレッ

トが必要となります。環境が整わない方はご相談ください。 
 

 

指導者養成講習お申し込み後、受講決定通知・受講料振込の案内を指導者フォ

ームにお送ります。期限内にご入金が確認できない場合は、受講キャンセルと

みなしますのでご注意ください。 

入金の確認後、テキストやオンライン講義についての注意事項等、講義に関す

る資料をお送りします。資料内容をご確認いただき、オンライン講義視聴の準

備をお願いします。 

指導者フォームに、オンライン講習のURL、個人 IDとパスワードをお送りし
ます。 

オンライン講習を参加後、資料に同封しているアンケートをご記入。 

アンケートが届き、確認後、修了証の発行となります。今年度の指導看護師実

地研修指導者講習にお申込みいただいた方は、修了証が届くまで実地研修の指

導看護にはなれませんのでご注意ください。 

研修に関するお問い合わせ： 
一般社団法人Ｋｕｋｕｒｕ(くくる) 
研修担当：金城 鈴木 
受付時間：9：00～17：00(土日祝除く) 
TEL：098−888−5996 FAX：098−888−
5997 
Mail：ikea@kukuruokinawa.com 


